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Najgtebsze
pochylenie
Boga

Wchodzimy w najswietszy czas roku liturgicznego — Wielki Tydzien, ktéry prowadzi
nas do serca wiary chrzescijanskiej: Triduum Paschalnego, tajemnicy Meki, Smierci
i Zmartwychwstania Jezusa Chrystusa. To nie jest jedynie wspomnienie wydarzen sprzed
dwadch tysiecy lat. To zywa historia zbawienia, ktéra dokonuje sie takze dzis — w sercu
kazdego cztowieka.

Ewangelia przypomina nam stowa Chrystusa: ,Syn Cztowieczy nie przyszedt aby
Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i oddac swoje zycie na okup za wielu” (Mt 20, 28). Wielki
Tydzierh odstania wtasnie te logike Bozej mitosci — mitosci, ktéra nie zatrzymuje sie przed
krzyzem. Swiety Jan Pawet | moéwit: ,Krzyz jest najgtebszym pochyleniem sie Boga nad
cztowiekiem.”

W tagjemnicy Paschy widzimy Boga, ktéry nie pozostaje daleko od ludzkiego
cierpienia, ale wchodzi w nie catym swoim sercem. Na Golgocie objawia sie prawda,
ze mitos¢ jest silniejsza niz grzech i smier¢.

Matka Angelika, zatozycielka naszej EWTN, czesto powtarzata: ,Nie bdj sie krzyza.
To wtasnie tam Jezus dokonuje najwiekszych cudéw w twoim zyciu.” Krzyz Chrystusa nie
jest wiec znakiem porazki, lecz miejscem zwyciestwa Boga nad ztem.

Dlatego Wielki Tydzienn jest zaproszeniem, aby zatrzymac sig, wejs¢ w cisze
modlitwy i spojrze¢ na krzyz z wiarq. W liturgii Wielkiego Czwartku, Wielkiego Pigtku
i Wigilii Paschalnej Koscidt prowadzi nas przez najwiekszqg tajemnice: z ciemnosci grobu ku
swiattu zmartwychwstania.

Niech ten swiety czas stanie sie dla nas drogg powrotu do Boga, ktory w Chrystusie
mowi do kazdego cztowieka: ,,Umifowatem cie mitosciq odwiecznq” (por. Jr 31, 3).

Szczesc Wam Boze

ks. Piotr Wisniowski
kapelan EWTN Polska

P Ewm




Niedziela Palmowa
Niedziela Meki Panskiej
29 marca 2026 r.

1. czytanie (Iz SO, 4-7)

Psalm (Ps 22 (21), 8-9 17-18a. 19-20. 23-24 (R: 2a))
2. czytanie (Flp 2, 6-11)

Ewangelia (Mt 26, 14 — 27, 66)

Meka naszego Pana Jezusa Chrystusa

Wedtug Swietego Mateusza

lle jestes wart?
Odpowiedz znajdziesz w ranach Boga

Jednemu z najwiekszych ojcédw Kosciota, sw. Atanazemu przypisuje sie autorstwo
wstrzgsajqeych w swojej wymowie stow: ,Bog stat sie cztowiekiem, by cztowiek stat sie jak Bog”.

Jezus doswiadczyt niesprawiedliwosci, zdrady przyjacidt, ustawki sqdowej, tortur,
ponizenia. Probowano Go upokorzy¢ w kazdy mozliwy sposdb. W opisie meki i smierci
Jezusa dochodzg do gtosu wszystkie ciemne strony naszego cztowieczenstwa. Z bdlem
trzeba brngc¢ przez te dwa rozdziaty opisu meki i smierci Boga. Wszystko to jednak
ewangelisci pokazujg nie po to, by wyciggac jakies wnioski na temat zezwierzecenia ludzkiej
natury, czy zeby wbija¢ w ziemie nas wszystkich, jaka to podta jest ludzkos¢ i moze
faktycznie lepiej byto by, gdyby zamiast ludzi, na ziemi rosty sobie tylko same roslinki i biegaty
sliczne zwierzgtka. Nonsens. Whioski sq zgota inne.

Jakg nosisz w sobie wartos¢ cztowieku, ze dla ciebie Bég schodzi w takie otchtanie?
Jak wielkie jest szalenstwo Bozej mitosci, ze Bog nie waha sie rzuci¢ w najgorszy
ogien piekta, by ciebie, cztowieku, ratowac?

Jaka jest potega Boga, ktory pokonat cate to zto, nie dat sie ztamac, pokonag,
nie ostabt, nie zmienit kierunku, nie odpuscit sobie, a na koniec o wtasnych sitach wrocit
z cmentarza?

Czy nie warto powaznie wzig¢ sobie do serca tego, co powiedziat sw. Atanazy:
,Bog stat sie cztowiekiem, by cztowiek stat sie jak Bog”? Bo inaczej, po co by to wszystko
Jezus przechodzit?

ks. Jerzy Morarski SDS
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Poniedziatek
Wielkiego Tygodnia
30 marca 2026 .

1. czytanie (Iz 42,1-7)
Psalm (Ps 27 (26), 1bcde. 2. 3. 13-14 (R.: 1b))
Ewangelia (J 12,1-11)

Odwaga mitosci czy odwaga zdrajcy?

Oto przed nami ostatnie dni czterdziestodniowego postu — Wielki Tydzien.
Z Chrystusem wspinamy sie na szczyt; krok po kroku idziemy z Nim na Golgote, na
Gore zbawienia. Przewodniczkg jest Liturgia, ktéra wspominajgc najwazniejsze
wydarzenia historii zbawienia uobecnia i pozwala nam niejako od nowa przezywac:
meke, smierc¢ i zmartwychwstanie Jezusa. Godzina Syna Cztowieczego nadesztq,
czas sig dopetnia i bliskie jest nasze zbawienie.

Dzis Wielki Poniedziatek, patrzgc w swietle ewangelii na wydarzenia poprzedzajqce
Swiete Triduum, chciejmy zobaczyé poczynania ludzi, ktérzy postanowili zgtadzi¢ Pana
Jezusa. Najpierw niektdrzy Faryzeusze chcieli nakfoni¢ Pana Jezusa, aby nie szedt do
Jerozolimy, bo Herod chce Go zabic¢. Wazny jest czas; Jezusowi zostaty jeszcze trzy dni: dzis
i jutro, a trzeciego dnia bedzie u kresu, gdyz niemozliwe jest, by prorok zgingt poza Jerozolima.
Ostatecznie Wysoka Rada Arcykaptandw i Uczonych w Pismie postanowita zabi¢ Jezusa
zaraz po wskrzeszeniu Lazarza, motywujgc wyrok proroctwem: lepiej, zeby jeden cztowiek
umart za nardd... szukano wigc sposobu jakby Go zgtadzi¢, poniewaz bali sig thumu.

Rozwazajqc dzisiejszqg Ewangelie widzimy Pana Jezusa z uczniami podczas uczty
w Betanii, w domu, przyjaciot Marii, Marty i L azarza. | oto podczas biesiady, Maria namaszcza
nogi Mistrza drogocennym olejkiem, ociera je wtosami, a dom napetnia sie mitq wonig.
Reakcja Judasza zdumiewa, ten cztowiek postrzega rzeczywistosce jedynie w kategorii zysku
i strat. Gdyby sprzedano olejek za 300 denardw — tak mowi ekonomista ztodziej, ktéry
wcale nie dba o biednych, ale o wiasng kieszer. Pan jednak staje po stronie ,takiego
marnotrawstwa”, mowiqgc: uczynita to na dziert mojego pogrzebu. Dzisiaj do wczesniejszych
zapowiedzi meki i smierci Jezus dodaje jeszcze namaszczenie na pogrzeb. Nie ma juz
wqtpliwosci, ze godzina Syna Czlowieczego nadeszia.
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W taki czas jak dzisiq...

Trzeba stang¢ w prawdzie przed Synem Cztowieczym;

trzeba mie¢ odwage zapytac siebie o stan ducha, o mitos¢, o wiare i o przysztose,
Trzeba mie¢ odwage Marii, by nie patrzqc na innych lecz is¢ za glosem serca

i namaséci¢ Zyjgcego na dzien pogrzebu.

Trzeba umie¢ wybiera¢ pomiedzy ekonomiq a stratq, ktora jest zyskiem.

| zaiste trzeba mie¢ odwage Judasza,

by krytykowac poczynania innych wzgledem Jezusa,

by wobec Boga moéwic o biednych myslgc o Whasnej kieszeni

by dla 30 srebrnikéw sprzedac¢ Boga.

Odwaga wielkodusznej mitosci czy odwaga zdrajcy — ktéra pojawia sie w naszym zyciu?

Jezus idzie na $mierc

s. Maria Szulikowska




Wrtorek Wielkiego Tygodnia
31 marca 2026 r.

1. czytanie (Iz 49, 1-6)
Psalm (Ps 71 (70), 1-2. 3-4a. 5-6b. 151 17 (R por. 15a))
Ewangelia (J 13, 21-33. 36-38)

Swiatto w godzinie mroku

Trwa Wielki Tydzier. Jest to czas zblizajgcej sie Paschy, czas pochylenia serca nad
istotg wiary i nadziei zwigzanej ze zbawczym dzietem Chrystusa. Uczestnictwo w liturgii
Wielkiego Tygodnia pomaga odkry¢ fakt, ze zbawienie przyszto przez Krzyz... i ze nadal jest
to Ogromna Tajemnica, wyrazona przez Swiete Triduum Paschalne.

Dzisiaj jest Wielki Wtorek, i cho¢ codziennos¢ ma swoje prawa, to kazdego dnia
czyny ludzkie noszg znamie wiernosci Bogu albo przygotowywania zdrady. Ostatnie dwa
dni Syn Bozy wyrzuca zte duchy i dokonuje uzdrowien, ostatni raz przemierza droge Betania
— Jerozolima i z powrotem; ostatni raz naucza w swigtyni. Méwige naszym jezykiem, poza
plecami Chrystusa rozgrywa sie ukryty spisek na Jego zycie. Coraz wyrazniej przebiega
linia podziatu na zwolennikéw i zazartych przeciwnikéw Jego nauki. | cho¢ wielu Zydéw
uwierzyto w Niego, jednak wielu tez nastaje na zycie Proroka, z zazdrosci, ze jesli dalej tak
pdjdzie, to wszyscy uwierzqg w Niego. Stycha¢ rowniez ,biada” wypowiedziane nad
Jeruzalem za to, ze nie rozpoznato czasu swego nawiedzenia i zapowiedz konca swiata.

Podczas Mszy sw. Liturgia Stowa kaze nam stuchac¢ dzisiaj proroka Izajasza,
zapowiadajgcego, ze zbawienie dotrze az do kraricéw ziemi ( 49, 6) oraz zastanowic sie nad
zapowiedzig zdrady Judasza i zaparcia sie Piotra. W tych zapowiedziach Jezus wskazuje
ludzkg stabos¢ swoich uczniow, uprzedza wydarzenia zanim sie to stanie; wiecej, Pan
pozwala na to, by szatan wszedt w Judasza: co chcesz czynic czyn predzej. Przyspieszenie
czasu znajduje wyjasnienie w mowie pozegnalnej: gorqgco pragngtem spozywac te Pasche
z wami zanim bede cierpiat czyli zanim dokona sie zwyciestwo grzechu, smierci i szatana.
Jezus, Syn Boga modwi uczniom to, czego jeszcze nie rozumiejq, i ukazuje droge, ktorg na
razie pdjs¢ nie mogq, ale pdzniej pdjdg. Jakze wazne jest umiejetne stuchanie Boga
i przyjmowanie ich z wiarg, nawet jesli w danej chwili sq one niezrozumiate. Bég moze
zachowad pewne sprawy na pozniej, na czas, w ktérym cztowiek otrzyma swiatto, a jego
serce stanie sie pokorniejsze, Swiadome wtasnej stabosci przez doswiadczenie upadku.
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Zanim wszystko sie wypetni, trzeba mie¢ odwage

zatrzymac sie nad ewangeliq o grzechu,

by zrozumied, ze diabet wcigz czyha

by zamieni¢ pewnos¢ wiasnej wiernosci na prosbe o Bozq taske i pomoc.
Trzeba mie¢ odwage rozmawiad z Jezusem

i aby przyjgc¢ stabosc¢ jako lekarstwo na chorg ludzkq nature.

Trzeba mie¢ odwage wyznac: zgrzeszytem, zaptakac jak Piotr

I prosi¢ o wybaczenie.

s. Maria Szulikowska
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Sroda Wielkiego Tygodnia
1 kwietnia 2026 r.

1. czytanie (I1z SO, 4-9a)
2. Psalm Ps 69 (68), 8-10. 21-22. 31 i 33-34 (R: por. 14¢)
Ewangelia (Mt 26, 14-25)

Wielka Sroda: Gorgczka ztej woli

Trwa Wielki Tydzier, a Wielka Sroda poprzedza bezposrednio wydarzenia Triduum
Paschalnego, podczas ktérych wypetnig sie wszystkie proroctwa o cierpigcym Studze
Jahwe: Syn Cztowieczy bedzie wiele cierpicat.. Liturgia Wielkiego Tygodnia poprowadzi nas
szlakiem drogi znaczonej krzyzem i krwig Zbawiciela.

Dzien poprzedzajqcy najwazniejsze wydarzenia znamionuje gorqgczka czynu;
Sanhedryn za wszelkg cene chce zabi¢ Jezusa, wiec na zwotanej predko tajnej naradzie
postanawia Jego $mier¢. Judasz poszedt do arcykaptandow i za umowiong cene 30
srebrnikéw oferuje Zydom swojg pomoc w pojmaniu Jezusa, ktéra doprowadzi do zdrady
Mistrza. Po zawarciu transakceji na zycie szuka tylko sposobnosci, aby Go wydac. Chrystus
spedza noc na modlitwie. Czeka na rozwdj wydarzer. Nie pojawia sie w Jerozolimie ani
w swigtyni. Milczy.

W pierwszy dziert Przasnikéw Jezus wysyta Piotra i Jana do znanego cztowieka ze
stowami: czas moj jest bliski, u ciebie chce urzgdzi¢ Pasche z moimi uczniami. Apostotowie
uczynili tak, jak im polecit Jezus i przygotowali Pasche. Ewangelia na dziert dzisiejszy
przytacza stowa Jezusa o zdradzie; jeden z was Mnie zdradzi? Uczniowie niepewni pytali
jeden przez drugiego. Judasz tez zapytat chyba nie ja, Panie? Mistrz odpowiada: Ten, ktéry
ze Mng reke zanurza w misie.. Odpowiedz zostata dana w znaku zanurzenia. Oto
przewrotnos¢ Judasza i kazdego cztowieka, ktéry najpierw jest z Jezusem, a potem
pocatunkiem zdradza Syna Cziowieczego, cho¢ w uszach brzmi jeszcze kolejne biada temu
cztowiekowi, przez ktérego Syn cztowieczy bedzie wydany. Przed Pitatem Jezus powie
dobitniej: wiekszy grzech ma ten, kto mnie tobie wydat.
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W Wielkg Srode trzeba zapytaé siebie o dziwng lekkoé¢, z jakq przychodzi
cztowiekowi zmienia¢ upodobania, obietnice, stowa przysiegi. Czy zawsze chodzi tylko
o pieniqdze? Nie, czasem jest to wyraz gtebszej degradacji cztowieka, wolnosci bez
odpowiedzialnosci, bez oglgdania sie na konsekwencje nie tylko dla blizniego ale i dla siebie.
Mam wrazenie, ze trzeba chcie¢ byc¢ zdrajcq. Trzeba mie¢ odwage wykorzysta¢ pocatunek,
by zdradzi¢ przyjaciela, by paktowac¢ w spisku na zycie, by szukac okazji do zdrady tak, zeby
inni niczego sie nie domyslili. Taka postawa wywodzi sie od diabta, ktory jest od poczgtku
ktlamcg i zabodjcq. | tylko wowcezas znika z pola widzenia blizni, znikajq jakiekolwiek wyrzuty
sumienia i zwyczajna ludzka solidarnose, ktéra lituje sie i pochyla nad cztowieczg nedza.

W Wielkq Srode nasze przygotowania do $wigt tez osiqgajg szczyt, pamietajmy, ze
Jezus czeka na swojq godzing, na smier¢ krzyzowq za grzechy nasze i catego swiata.
Wspodtczesny swiat nadal krzyzuje Chrystusa w Jego Mistycznym Ciele, ktérym jest Koscidt.
Ludzie pokroju Judasza gorgczkowo uwijajq sie w donosach i w szukaniu sposobnosci, aby
wydawac niewinnych. Pan Jezus w swoich cztonkach nadal cierpi zdrade, zabodjstwa,
sprzedajnos¢, ktamstwo. Trzeba mie¢ odwage zy¢ wedtug wskazan Nauczyciela Prawdy i jak
On ptaci¢ najwyzszg ceng za wiernosc i mitos¢. Warto dzisiaj cho¢ przez chwile zatrzymac
sie przed Krzyzem albo nad opisem meki Pana Jezusa, aby Pascha AD 2026 stata sie
udziatem w nowym zyciu Zmartwychwstatego Pana kazdego z nas.

s. Maria Szulikowska

Jutro Wielki Czwartek,
rozpoczyna sie najwazniejsze
wydarzenie roku liturgicznego
— przezywanie Tajemnicy Meki,

Smierci i Zmartwychwstania Jezusa.
Swiete Triduum Paschalne.
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Wielki Czwartek
2 kwietnia 2026 .

Msza z poswigceniem Krzyzma

1. Czytanie (Iz 61, 1-3a. 6a. 8b-9)

Psalm Ps 89 (88), 21-22. 25 i 27 (R: por. 2a)
2. Czytanie (Ap 1, 4b. 5-8)

Spiew przed Ewangeliq: 1z 61, 1
Ewangelia: (£k 4, 16-21)

Tajemnica olejow,
ktore dajqg zycie Twojej duszy

Czy zastanawiates sie kiedys, skad bierze sie nadprzyrodzona moc sakramentow
w Twojej parafii? Oczywiscie, ze zrédtem jest Bog, ale tylko raz w roku, w Twojej katedrze
nastepuje wyjqgtkowa Msza. Msza Krzyzma Swietego. Odkryj jej tajemnice.

Wielki Czwartek w Kosciele rzymskokatolickim kojarzy sie wigkszosci wiernych
z wieczorng Mszq Wieczerzy Panskiej, obrzedem obmycia nég i procesjg do Ciemnicy.
Jednak kilka godzin wczesniej, w murach katedr na catym swiecie, celebrowana jest liturgia,
w ramach ktorej kaptani odnawiajq przyrzeczenia wzgledem biskupa. Nastepuje rowniez
pobtogostawienie olejéw chorych i katechumendw, a takze konsekracja Krzyzma Swietego.

Jednosé¢ wokot Pasterza

Msza Krzyzma jest najbardziej spektakularnym znakiem jednosci Kosciota lokalnego.
W tym dniu biskup diecezjalny gromadzi wokot siebie kaptandw ze wszystkich, nawet
najdalszych parafii.

Centralnym punktem tej jednosci jest Odnowienie Przyrzeczert Kaptanskich.
W rubryce mszalnej czytamy instrukcje ,W homilii niech biskup wezwie kaptandw do
zachowania wiernosci powotaniu i zaprosi ich do publicznego odnowienia przyrzeczen
ztozonych w dniu swigcen”

Po homilii biskup zadaje cztery pytania o odnowienie przyrzeczer z dnia swiecen,
pobozne sprawowanie sakramentow, chec¢ gtoszenia dobrych homilii i troske o zbawienie
ludzi, a katedra kolejno wypetnia sie chdralnym ,Chce”. Po tym nastepuje pigte pytanie
o pragnienie scislejszego jednoczenia sie z Chrystusem i poswiecenie siebie na zbawienie
ludzi, na co kaptani odpowiadajg ,Chce, z Bozg pomocg!”. Po odnowieniu przyrzeczer,
biskup prosi lud wierny o modlitwe za kaptandw i niego samego.

Jednos¢ jest tez widoczna w sposobie przyjmowania Komunii $wigtej, poniewaz jesli
to mozliwe, wszyscy kaptani przyjmujg zaréwno Ciato i Krew Pariska. Dlatego zdarza sie,
ze przystepowanie do Komunii wiernych trwa krécej niz przystepowanie do niej przez
kaptandw.
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Oleje — widzialne znaki niewidzialnej taski

W liturgii materia — to, co fizyczne i dotykalne — odgrywa wazngq role. Bodg postuguje
sie prostymi elementami swiata, takimi jak woda, chleb czy wtasnie oliwa, by przekazywac
niewidzialng taske.

Zgodnie ze zwyczajem liturgii tacirskiej, btogostawierstwo oleju chorych odbywa sie
przed zakonczeniem Modlitwy eucharystycznej. Zas btogostawienstwo oleju katechumendw
I konsekracja krzyzma, po Komunii. Jednak ze wzgledow duszpasterskich wolno caty obrzed
btogostawieristwa odprawic po liturgii stowa.

Procesji z darami towarzyszy hymn ,Przyjmij piesn, Odkupicielu”, a do ottarza
przynoszone sq trzy naczynia:

1. Olej Chorych (fac. Oleum Infirmorum), to czysta oliwa, ktéra ma nies¢ ulge
w ramach sakramentu namaszczenia chorych. W modlitwie nad nig biskup
prosi, by stata sie ,ochronq dla ciata, duszy i ducha”. To znak czutosci Boga
wobec ludzkiej kruchosci, aby uwolni¢ od ,cierpier\, chordb i stabosci”.

2. Olej Katechumenoéw (tac. Oleum Catechumenorum) stuzy do namaszczenia
znakiem krzyza klatki piersiowe] dorostego katechumena, a takze w rycie
tradycyjnym przy chrzcie dzieci. Ma obdarzy¢ cztowieka mestwem
potrzebnym do smiatego podejmowania trudéw zycia chrzescijanskiego
I osiggniecia wolnosci dzieci Bozych.

3. Krzyzmo Swiete (tac. Sanctum Chrisma) moze byé przyniesione gotowe, lub
tuz przed konsekracjq wymieszane przez biskupa. To ,krol olejow”. Mieszanina
oliwy i wonnego balsamu. Znak sakramentalnej pieczeci daru Ducha
Swietego, stosowany podczas sakramentu $wiecen prezbiteratu i biskupich,
sakramentu chrztu, bierzmowania, a takze przy poswigceniu kosciota.
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Rytuat, ktéry zapiera dech

Konsekracja Krzyzma Swietego to jeden z najbardziej archaicznych obrzeddw.
W jej trakcie biskup moze wykona¢ gest tchnienia (exsuffiatio) nad otwartym naczyniem.
Ten prosty ruch powietrza odsyta nas do biblijnego ruah — tchu zyciag, ktory Bog wlewa
w stworzenie. To symbol, ze to nie czlowiek, lecz Duch Swiety uswieca te materie.

Podczas gdy biskup odmawia uroczystg modlitwe konsekracyjng, mniej wiecej
w potowie, wszyscy obecni kaptani w milczeniu wyciqgajq prawg reke w strone naczynia.

Po namaszczeniu Krzyzmem, skéra przez pewien czas zachowuje jego zapach. Ma to
przypominac, ze zawsze mamy nies¢ zapach swigtosci — zmieniac swiat tym jak zyjemy.

Dziedzictwo

Gdy Msza Krzyzma dobiega konca, nowe oleje wyruszajq w droge. Rozwozone do
kazdej parafii w diecezji, stuzq ludowi caty rok i stajg sie swojego rodzaju widzialnym
znakiem tgcznosci kazdego wiernego ze swoim biskupem.

Cho¢ Msza Krzyzmma w obecnym ksztalcie jest owocem reformy Soboru
Watykanskiego |l jej korzenie siegajq IV wieku. Przez wieki liturgia ta ewoluowata z czysto

technicznego obrzedu poswiecenia substancji do dzisiejszej formy, ktora stawia w centrum
relacje miedzy Bogiem, biskupem, kaptanami i wiernymi.

Jan Brewczynski

Leonardo da Vinci: ,Ostatnia Wieczerza”, 1495-1498 r.

P Ewm




Wielki Czwartek
2 kwietnia 2026 .

Msza Wieczerzy Panskiej

1. Czytanie (Wj 12, 1-8.11-14)

Psalm Ps 116B (115),12-13. 15 i 16bc. 17-18 (R por. 1 Kor 10, 16)
2. Czytanie (1Kor 11, 23-26)

Spiew przed Ewangelia (J 13, 34)

Ewangelia (J 13, 1-15)

Dary Wieczernika:
Eucharystia i Kaptanstwo

Swiete Triduum Paschalne jest szczytem catego roku liturgicznego, rozpoczyna sie
dzisiaj wieczorem Mszq Wieczerzy Pariskiej, a konczy Nieszporami Niedzieli Wielkanocnej.

Przed potudniem w kosciotach katedralnych odprawiana jest tzw. Msza Krzyzma.
Liturgii przewodniczy biskup, a koncelebrujg ksieza, reprezentujgcy catq diecezje.
Tradycyjnie na te Eucharystie przybywa stuzba liturgiczna z catej diecezji. Podczas tej Mszy
sw. kaptani odnawiajq przyrzeczenia ztozone w czasie swiecer; poswiecone zostajq rowniez
oleje, potrzebne przy udzielaniu sakramentu chrztu, bierzmowania i namaszczenia chorych,

oraz do konsekracji kosciotéw i naczyn liturgicznych.

Wieczorem we wszystkich kosciotach Msza Wieczerzy Panskiej gromadzi przy
oftarzu catq miejscowg wspodlnote. Koscidt jako kaptariski lud Bozy ma kaptaristwo
sakramentalne, czyli stuzebne i kaptaristwo wspdlne wszystkich wiernych. Motywem
przewodnim tej Mszy sw. jest jednosc¢ wszystkich w Chrystusie, a Zzrédtem jej jest mitose,
pokora i stuzba. Podczas Mszy Wieczerzy Panskiej wspomina sie wydarzenia z Wieczernika:
ustanowienie Eucharystii i sakramentu kaptanstwa, a posrednio ukazuje takze tqcznose

wszystkich sakramentéw z ofiarg Chrystusa.

L iturgia stfowa ukazuje pierwszq Pasche Starego Testamentu spozywang w pospiechu
na pamiqtke wyjscia z ziemi egipskiej i zawarcie Przymierza z Bogiem na Synaju; pierwsza
pascha i baranek, ktory zostat zabity, by uratowac od smierci pierworodnych w Egipcie,
symbolizujq Jezusa, ktory nazajutrz zostanie zabity, by wszystkich ludzi uratowac¢ od
smierci wiecznej. Ewangelia sw. Jana pokaze nam Jezusa umywajgcego uczniom nogi...
to znaczy, ze wszelkie przewodzenie w Kosciele powinno odbywac sie w duchu pokornej
stuzby blizniemu. Dlatego specyficznym momentem liturgii Wielkiego Czwartku jest obrzed
umycia nég na upamigtnienie tego, co Jezus uczynit swoim Apostotom.
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Duccio di Buoninsegna: ,Maestd” (fragment) 1308-11r.

Po Mszy sw. Ciato Pana — Najswigtszy Sakrament zostaje przeniesiony do Ciemnicy
na pamigtke modlitwy Pana Jezusa w Ogrodzie Oliwnym, Jego pojmania i uwigzienia.
Od tego momentu Chrystus wydany na meke krzyzowq cierpi, a caty Koscidt pogrqza sie
w smutku i zatobie. Wskazane jest, by Wierni wraz z Chrystusem czuwali na modlitwie,
rozwazajqc Jego obecnos¢ w Najswietszym Sakramencie i ofiare za grzechy ludzi;

| to jest piekna tradycja naszych kosciotow, ze do pdznych godzin wieczornych
poszczegdlne grupy wiernych czuwajg z Jezusem, wspominajqc Jego samotng modlitwe w
Ogrdjcu, zdradzieckie pojmanie i pierwsze przestuchania. Poza ubrang kwiatami i oswietlong
ciemnicq — Tabernakulum jest puste i otwarte, nie pali sie wieczna lampka, a oftarz, przy
ktorym jeszcze przed chwilg sprawowano Najswietszqg Ofiare, stoi obnazony na znak,
ze az do uroczystej Liturgii wigili Wielkiej Nocy Eucharystia nie bedzie sprawowana;
natomiast krzyz zostanie wniesiony do kosciota i odstonigty w czasie Liturgii Wielkiego
Pigtku dla upamietnienia krwawej ofiary Chrystusa na krzyzu. Ten wymowny moment
liturgii wielkoczwartkowej wprowadza nas bezposrednio w czas meki Chrystusa...

Oto Ja jestem z wami po wszystkie dni az do skonczenia swiata — te stowa naszego
Zbawiciela stanowig tres¢ Wielkiego Czwartku, bowiem Obecnos¢ Jezusa w Eucharystii
zawdzigczamy Kaptarstwu. Tam, gdzie nie ma kaptandw nie ma i Eucharystii, dlatego dzisiqj
wyrazamy naszq szczegolng wdziecznos¢ Jezusowi Eucharystycznemu za to, ze zostat
z nami, i za dar Jego Serca — sakrament kaptaristwa. Chociaz w ten jeden dzien Wielkiego
Czwartku nasza adoracja, mitos¢ i wdziecznos¢ Bogu niech bedzie dtuzsza i zarliwsza.

Tajemnica Wielkiego Czwartku niech przeniesie naszq wdziecznos¢ i modlitwe
na wszystkich Ksiezy, to jest ich dzien i ich swigeto, dlatego pamietamy o swoich
duszpasterzach w modlitwie i zyczeniach. Niech Pan Wam btogostawi, obdarzy pokojem
I udziela potrzebnych task, aby kaptanska stuzba byta waszq radoscig na chwale Boga,
Kosciota i wiernych.

s. Maria Szulikowska
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Wielki Czwartek
w domu

Jak przygotowac rodzinng wieczerze w duchu Wieczernika

Wielki Czwartek to poczgtek Triduum Paschalnego — najwazniejszych dni w roku
liturgicznym. Tego wieczoru Koscidt wraca do Wieczernika: do Ostatniej Wieczerzy,
ustanowienia Eucharystii i kaptarstwa oraz gestu umycia ndg. Cho¢ centrum pozostaje
Msza Wieczerzy Panskiej, wiele rodzin chce przezy¢ ten czas takze w domu - przy
wspolnym stole, z Ewangelig, modlitwq i prostymi znakami, ktdére pomagajq wejs¢ gtebie;
w tajemnice tych dni.

Domowy stét

Rodzinna celebracja moze odby¢ sie po Mszy Wieczerzy Panskiej w parafi
— dlatego warto przygotowac jg wczesniej. Odswietny charakter podkresli biaty obrus na
stole, otwarte Pismo Swiete i maty bochenek chleba, ktérym domownicy podzielg sie na
zakoriczenie modlitwy lub podczas kolacji. Sama kolacja moze by¢ prosta i skromna,
nawigzujqca do biblijnej wieczerzy: z chlebem, oliwg, owocami czy sokiem winogronowym.
Mozna doda¢ kwiaty lub swiece, jednak najwazniejsze pozostajg nie dekoracje, lecz Stowo

Boze i wspdlna obecnosé.

Pod znakiem krzyza

Kiedy rodzina zgromadzi sie razem, matka, ojciec lub inna dorosta osoba
rozpoczyna ten wieczér znakiem krzyza, krétkg modlitwg, a nastepnie odczyta fragment
Ewangelii o umyciu ndg lub czytania z liturgii Wielkiego Czwartku. Mozna tez wspdlnie
odmowi¢ modlitwe ,Ojcze nasz’, przekaza¢ sobie znak pokoju i podziekowaé za dar
Eucharystii, kaptanstwa oraz wzajemnej mitosci. Symboliczne obmycie ndg jednemu lub
kilku domownikom — to gest, ktdry wiele moéwi o mitosci i stuzbie blizniemu. Zwyczaj ten
wyrasta z dawnych realiéw zycia na Wschodzie, gdzie czesto chodzono boso lub w prostym
obuwiu, a przed positkiem studzy obmywali nogi gosciom i domownikom.

Najwazniejsza jest prostota

Domowa wieczerza w Wielki Czwartek nie musi by¢ prébg odtwarzania dawne;
uczty paschalnej. Wystarczy chwila zatrzymania i gotowose, by poby¢ razem inaczej niz
zwykle. Znacznie wazniejsze jest, by wspdlny stét przypominat o Wieczerniku: o darze
z siebie, o wdziecznosci i o stuzbie. Dlatego prosty chleb, odczytana Ewangelia i spokojna
rozmowa o tym, czym jest mitos¢ w codziennosci, mogg znaczy< wigcej niz rozbudowana
symbolika. Szczegdlnie znaczgcy moze by¢ prosty gest przetamania sie chlebem na znak
jednosci.
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Juan de Juanes: ,Ostatnia Wieczerza, 1555-1562 r.

Opowiedzie¢ dzieciom, co wydarzyto sie w Wieczerniku

Wielki Czwartek jest swietnq okazjg do rodzinnej katechezy. To wiasnie wtedy
mozna opowiedzie¢ dzieciom, ze Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy dat uczniom samego
siebie, ustanowit Eucharystig i zostawit przykazanie mitosci, ktére wyrazit takze przez gest
umycia nég. Tak jak w kosciele wierni sq prowadzeni do gtebszego rozumienia misterium
paschalnego przez stowo Boze i modlitwe, tak i w domu warto opowiedzie¢ dzieciom,
co wydarzyto sie w Wieczerniku.

Znak, ze zaczeto sie Triduum

Piegknym zwyczajem moze by¢ takze samo zakoriczenie wieczoru. Po wspdlnej
kolacji mozna zdjqé obrus i kwiaty, pozostawiajqe na stole jedynie Pismo Swigte. Ten prosty
znak pomaga przejs¢ od domowego stotu do ciszy nocy Wielkiego Czwartku — nocy
modlitwy, czuwania i wejscia w tajemnice Meki Panskiej. Dzigki temu rodzinna wieczerza nie
zamyka sie w samym positku, ale naprawde staje sie poczgtkiem przezywania Triduum.
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Ciemne Jutrznie

Liturgia Triduum Paschalnego, obejmujgca oficja Wielkiego Czwartku, Wielkiego
Pigtku i Wielkiej Soboty, znana tradycyjnie jako Ciemne Jutrznie (Tenebrae), stanowi jeden
z najbardziej poruszajgcych i dramatycznych obrzeddw w Kosciele rzymskokatolickim.
Jej absolutna wyjgtkowos¢ na tle codziennie odmawianego brewiarza polega na
pominieciu w obrzedach formach i tekstach wszystkiego co podnioste i swigteczne.
To czas meki i osamotnienie Chrystusa. To czas zatoby Kosciota. Liturgia nie rozpoczyna sig
od uroczystego wezwania (Invitatorium) ani radosnego hymnu, lecz od bezgtosnego
odmadwienia modlitw Pater noster, Ave Maria i Credo. W psalmach i responsoriach zwraca
uwage catkowite pominiecie trynitarnej doksologii Gloria Patri. Zwienczenie oficjum réwniez
pozbawione jest spiewu Benedicamus Domino czy tradycyjnej antyfony maryjnej; liturgia
konczy sie w gtuchej ciszy recytowanym psalmem ,Zmituj sie nade mngq, Boze, wedtug
wielkiego mitosierdzia twego..”

Os obrzedu stanowig antyfony i responsoria, ktére budujg narracje o tajemnicy
poszczegdlnych dni, stajqc sie swoistym dramatem liurgiczno-muzycznym. W Wielki
Czwartek teksty koncentrujg sie na leku przed smierciq, zdradzie i pojmaniu w Ogrdjcu.
Styszymy tu stowa osamotnionego Zbawiciela: ,Smutna jest dusza moja, az do smierci”,
,Nie mogliscie jednej godziny czuwac¢ ze mnqg?” oraz gorzkie wzmianki o Judaszu, ktéry za
kilka denarow wydat Chrystusa. Wielki Pigtek to apogeum fizycznego i duchowego
cierpienia. Responsoria stajg sie lamentem odrzuconego Boga: ,Winnico moja wybrana..
jakoz obrdcitas sie w gorzkose, abys mie ukrzyzowata” i relacjonujg moment konania na
krzyzu: ,Gdy Zydzi ukrzyzowali Jezusa, staty sie ciemnosci. a skioniwszy glowe, wypuscit
ducha”. Z kolei antyfony wplatajg proroctwa starotestamentowe, takie jak ,Rozdzielili sobie
szaty moje”. Wielka Sobota przynosi radykalng zmiane — po gwattownosci meki nastaje
przejmujgca cisza grobu. Antyfony niosg motyw snu i zstgpienia do otchtani: W pokoju

N

pospotu bede spat i spoczywat” oraz ,Od wrdét piekielnych wybaw Panie dusze mojq”.

Najbardziej sugestywnym, pozaliterackim i pozamuzycznym wymiarem Ciemnych
Jutrzni sq swiatto i dzwiek. W centrum prezbiterium ustawia sig herse — trojkgtny swiecznik
z pietnastoma swiecami z niebielonego wosku. Po kazdym z czternastu psalmow akolita
gasi jedng swiece. Ostatnia, pietnasta swieca — symbolizujgca samego Chrystusa —
pozostaje zapalona. Podczas $piewu ewangelicznego kantyku Benedictus gasng réwniez
Swiece na oftarzu, a po jego zakonczeniu ta ostatnia swieca ze swiecznika zostaje zdjeta
i ukryta za oftarzem, co obrazuje $mier¢ i ztozenie Pana do grobu, przy zachowaniu
niegasnqcego swiatta Jego bdstwa.

Dopetnieniem liturgii jest strepitus (trzask). Po odmdwieniu w zupetnej ciszy
pokutnego Psalmu 50 i modlitwy koricowej, duchowni i wierni uderzajg gtosno ksiegami
o tawki lub kleczniki. Ten nadzwyczajny w liturgii rzymskiej hatas ma symbolizowad
wstrzgsnienie ziemi, pekanie skat i rozdarcie zastony w swigtyni jerozolimskiej w momencie
smierci Zbawiciela. Gdy hatas cichnie, ukryta ptongca $wieca zostaje na moment ponownie
ukazana zgromadzonym — jako cicha, lecz potezna zapowiedz nadchodzgcego
zmartwychwstania, po czym wszyscy rozchodzqg sie w catkowitym milczeniu.
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Wielki Tydzien to okres przygotowart w wielu wymiarach. Tradycyjnie sprzqgtamy
wtedy domy, przygotowujemy potrawy na Wielkanoc, etc. Liturgia w jakims sensie nie
przejmuje sie naszym ,niedoczasem” oferujgc uczestnictwo w nocnym (sicl) $piewaniu
psalmow i responsoriow o mece i smierci Pana Jezusa. Tak objawia sie petnia dnia
liturgicznego, na ktérqg sktada sie missa i officium. Niezwykta tradycja Ciemnych Jutrzni —
Tenebrae nie jest zamknigta w muzeach. Nie jest tez ukryta na kartach niedostepnych ksigg
liturgicznych. Szukajmy miejsc tradycyjnej celebracji Triduum Paschalnego. Ten wysitek
Z pewnosciq przynosi¢ bedzie owoc obfity.

Telewizja

Katolicka 18
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Wielki Pigtek
3 kwietnia 2026 r.

1 Czytanie (Iz 52,13 - 53, 12)

Psalm Ps 31 (30), 21 6.12ab i 13.15-16. 17 25 (R: por. £k 23, 46)
2 Czytanie (Hbr 4, 14-16;5,7-9)

Ewangelia (J18,1 - 19, 42)

Meka naszego Pana Jezusa Chrystusa wedtug Swietego Jana

Wielki Pigtek — Tajemnica Krzyza

Nasz Wielki Tydziert trwa. Dzis drugi dzien Triduum Paschalnego, pamigtka meki
i émierci Chrystusa; w Wielki Pigtek przezywamy TAJEMNICE KRZYZA, najboledniejszq
tajemnice naszego odkupienia; jest to jedyny dzien roku, kiedy nie celebruje sie Mszy $w.
a po godzinie 15:00; rozpoczyna sie petna smutku Liturgia Wielkiego Pigtku. Symbolika
liturgii jest bardzo wymowna. Ogotocenie Chrystusa symbolizuje obnazony oftarz, przed
ktorym w jakze wymownej ciszy celebrans pada na twarz na znak wielkiego unizenia Pana
Jezusa - Dawcy Zycia. Wierni na kolanach i w ciszy wyrazajq takze swoje unizenie przed
majestatem Boga, ktéry w swoim Synu podjgt Meke i Smieré krzyzowq. Po takim wstepie
nastepuje liturgia stowa, ktéra dzisiaj ukaze nam Jezusa, Meza bolesci oswojonego
z cierpieniem. Kolejny raz wystuchamy opisu Meki Panskiej, a zbiorowa narracja podkreslitylko
jej dramatycznose, a kazdy z nas moze odnalez¢ siebie w tlumie wotajgcym ukrzyzuj Go.

Kiedy umilknie narracja Pasji Koscidt poleca potrzeby swiata w wielkiej Modlitwie
Powszechnej. Po zakonczeniu wszystkich wezwan nastepuje centralny moment Liturgii
wielkopigtkowej — adoracja Krzyza, znaku odkupienia, mitosci i ofiary. Oto Drzewo Krzyza,
na ktérym zawisto zbawienie swiata — trzy razy zabrzmi ten $piew podczas uroczystego
wnoszenia i odstaniania Krzyza — teraz kazdy z uczestniczgeych poczynajqc od kaptandw,
stuzby liturgicznej po ostatniego z wiernych podchodzi do Krzyza, catuje Ukrzyzowanego
wyrazajgc w ten sposob zal za grzechy oraz swojg mitos¢ do Pana. taski ptyngce
z tajemnicy Krzyza sq wyrazem Bozego mitosierdzia i przebaczenia dla catego rodzaju
ludzkiego i swiata. Ten czas Liturgii trwa najdtuzej, dopdki wierni podchodzg do Krzyza Lud
Spiewa piesni wielkopostne, czasem ostatni raz Gorzkie zale czy inne piesni o krzyzu
i mece. Tradycyjnie podczas adoracji Krzyza wierni sktadajg ofiary na utrzymanie Bozego
Grobu w Jerozolimie.

Po zakoriczonej adoracji Krzyza rozpoczyna sie Komunia swieta udzielana z hostii
konsekrowanych w Wielki Czwartek podczas ktérej spiewa sie piesni o krzyzu i mitosci
Boga do swego ludu. Jakze dzis w Wielki Pigtek prawdziwe sq stowa Jezusa Bierzcie
i jedzcie to jest Ciato moje, ktére za was bedzie wydane... Eucharystia i Krzyz stanowiq
jedno: pokarm i ofiare, z ktérej ptynie dar nowego zycia.
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8 Wielki Pigtek w bazylice trzebnickiej. Fot. Pawlét Sicirski
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Po komunii swietej Najswietszy Sakrament w uroczystej procesji jest przenoszony
do specjalnie przygotowanego Grobu Panskiego. Monstrancja, okryta przejrzystym
biatym welonem, zostaje postawiona nad figurg Jezusa spoczywajgcego w grobie.
Tu posrod kwiatdw i swiatet Chrystus jest adorowany przez wiernych az do rozpoczecia
liturgii Wigilii Wielkanocnej. Do péznych godzin nocnych, a nawet catq noc, trwa modlitwa
i adoracja. Na pamigtke strazy pilnujgcej Grobu Chrystusa w wielu kosciotach mozna
spotkac¢ strazakdw, harcerzy i inne stuzby mundurowe petnigce straz Grob Chrystusa jest
epizodem w Jego ludzkiej egzystenciji. Tu, gdzie konczy sie ziemska doczesnos¢ zacznie
sie nowy wymiar zycia, poniewaz Chrystus stat sie sprawcg wiecznego zbawienia dla
wszystkich, ktérzy, Go stuchajg, Syn Cztowieczy, Mgz Bolesci, wzigt na siebie winy nas
wszystkich i przeszedt przez smier¢ do zycia i chwaty zmartwychwstania.

Odkupienie jest faktem, rany Chrystusa jego ceng; a wiara, ktéra ptynie z Golgoty
usprawiedliwia wszystkich i daje nadzieje w ostateczne zwyciestwo zycia nad smierciq.

Po przezyciu liturgii Wielkiego Pigtku, wezwanie: ,Ktorys za nas cierpiat rany,”
brzmi inaczej; towarzyszy mu swiadomos¢, ze w Jego ranach jest nasze zdrowie,
i przekonanie, ze poza ciemnosciq grobu jest wieczne swiatto i Krélestwo raju.

s. Maria Szulikowska
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Jednoczyc¢ wiasny bol
z Mekq Chrystusa

Rozwazanie Meki Parskiej w szczegdlny sposéb dotyka tych momentow zycia,
w ktérych cztowiek doswiadcza cierpienia: choroby, zatoby, wewnetrznej ciemnosci.
W takich chwilach tatwo pojawia sie pytanie o sens cierpienia, o to gdzie jest Bog?
Tymczasem patrzgce na Chrystusa idgcego drogag krzyza odkrywamy, ze Bég nie stoi obok
ludzkiego cierpienia — On w nie wszedt.

Jezus sam doswiadcza samotnosci, leku, opuszczenia, bolu. W Ogrodzie Oliwnym
przezywa trwoge, na krzyzu wypowiada stowa: ,Boze moj Boze, czemus Mnie opuscit?” (Mt 27,
46). To sprawia, ze cztowiek przezywajgcy chorobe, strate bliskiej osoby, ciezar depresiji,
czy jakiekolwiek inne cierpienie, nie jest w tym doswiadczeniu sam. Chrystus zna ten stan...

Jednoczenie wiasnego cierpienia z Mekq Panskg nie polega na szukaniu bolu ani na
udawaniu, ze wszystko jest tatwe. Chodzi raczej o postawe serca; o przyniesienie Bogu tego,
co trudne, kruche i nieraz niewypowiedziane. Wystarczy prosta modlitwa: ,Jezu, qcze to, co
przezywam, z Twojg Mekq”. Wtedy nawet stabos¢, bezradnose czy 1zy mogq stac sie modlitwa.

Dla osoby chorej takim zjednoczeniem moze byc¢ cierpliwe przyjmowanie
ograniczen ciata. Dla kogos w zatobie oddawanie Bogu bodlu po stracie i tesknoty.
Dla osoby zmagajqcej sie z depresjg — wytrwanie w codziennosci, cho¢ wszystko wydaje
sie ciezkie i pozbawione sensu. Chrystus przyjmuje rowniez takie milczgce trwanie.

Droga krzyzowa przypomina nam, ze cierpienie nie jest ostatnim stowem Boga
o cztowieku. Krzyz prowadzi do poranka zmartwychwstania. Kiedy wigc w naszym zyciu
pojawia sie noc choroby, zatoby czy wewnetrznego mroku, mozemy patrze¢ na Chrystusa
I wierzy¢, ze On przeprowadzi nas przez te droge, poniewaz Sam jq przeszedt. Nie zawsze
od razu zabiera cierpienie, ale nigdy nie pozostawia cztowieka samego.
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Krzyz — symbol
clerpienia czy mitosci?

Byt on narzedziem zadawania tortur i strasznej smierci. Nie od razu krzyz stat sie
znakiem chrzescijanstwa. Kiedy w pierwszych wiekach chrzescijan przesladowano,
a w samym cesarstwie wyznawanie wiary w Jezusa Chrystusa byto zakazane, uzywano
innych znakow, takich jak np. ryba, po grecku ,Ichthys”. Dopiero od czasu tzw. Edyktu
mediolanskiego (313 r), a potem odnalezieniu krzyza przez $w. Helene, matke
cesarza Konstantyna, krzyz zaczgt pojawiac¢ sie w przestrzeni publicznej jako znak
chrzescijanristwa.

Cofnijmy sie do czasdw, gdy Hebrajczycy cierpieli w niewoli egipskiej. Bog postat
do nich Mojzesza z misjg wyprowadzenia na wolnos¢ swojego narodu. Gdy nadchodzita
ta wyjgtkowa noc wyzwolenia, czyli pascha, wtedy zgodnie z otrzymanym od Boga
poleceniem, rodziny hebrajskie miaty w domu przygotowa¢ baranka paschalnego.
Nalezato go upiec i zjes¢ w catosci. To byt pokarm na droge ku wolnosci. Zapewne nikt
z tamtych ludzi, nawet sam Mojzesz, nie zdawali sobie sprawy z tego, ze oto dokonuje sig
zapowiedz w znakach tej rzeczywistosci, ktora wieki pdzniej odbedzie sie na Golgocie
i bedzie miata wptyw na losy catego swiata. Tamtej nocy w Egipcie, gdy pieczono na
ogniu baranka, byt on na roznie w ksztatcie krzyza. Ten rozen, to drewniany szpikulec,
ktérym byto przeszyte zwierze i drugi, ktdry umieszczany byt poprzecznie. Mozna zatem
powiedzie¢, ze tam po raz pierwszy pojawit sie znak, ktory dla nas jest swigtym znakiem
— krzyz, na ktorym umiera baranek.

Po wiekach, na Golgocie, konat prawdziwy Baranek Bozy. Jezus na poczgtku
swojej publicznej dziatalnosci wszedt do wod Jordanu, by przyjg¢ chrzest. Jednak
w przeciwienstwie do wszystkich innych ludzi, ktérzy tam wchodzili, by obmy¢ sie
rytualnie, zostawiwszy tam swoje grzechy, Jezus — sam bedgc czystym — wszedt do
brudnej wody, by w tym znaku wziqg¢ na siebie wszystkie nasze brudy. One niejako
przykleity sie do Jezusa w tej wodzie, a potem Bog-Cztowiek zanidst je na sobie, na
drzewo krzyza, by tam ludzkie grzechy skonaty razem z Nim. Od tamtego czasu
wszystkie grzechy oddane Jezusowi w sakramencie pokuty i pojednania sq przez Niego
zabierane na drzewo krzyza i tam umierajq. A sam Jezus staje sie w Eucharystii naszym
pokarmem na drodze ku petnej wolnosci.

Krzyz zatem jest znakiem najwiekszej mitosci Boga, dla ktérego cztowiek jest tak
cenny i wazny, ze Bég nie zawahat sie dla niego cierpie¢, dla niego umrzec na krzyzu,
dla niego zmartwychwstac.

Na poprzedniej stronie:
Salvador Dali: ,Chrystus $w. Jana od Krzyza”, 1951 r.
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Rozwazania
Drogi Krzyzowej

s. Maria Imelda Kosmala
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Autorkg tej mato znanej drogi krzyzowej jest $p. siostra Maria Imelda Kosmala,
felicjanka z Warszawy, poetka, przez dtugie lata przybita do krzyza cierpieniq,
przez co trafia do serc cierpigcych i jest wyrazicielkq ich bolesnych przezy¢,

a jednoczesnie podnosi na duchu.

W Jego ranach jest nasze zdrowie

Panie, wprowadzites mnie w cien Twego krzyza, podzielites sie
nim ze mnqg. Pomoz mi dzis razem z Maryjq przejsc stacje Twojej
drogi krzyzowej, by stqd czerpa¢ moc do owocnego przezywania
tajemnicy uczestnictwa w Twojej mece i zmartwychwstaniu,

STACJA |

Wyrok

Oto Jezus, jedyny sprawiedliwy
swiata stoi przed swymi sedziami. Bez-
bronny, bo rozbroita Go szalericza mitos¢
do cztowieka. Pada straszliwy wyrok: Precz
z Nim! Na krzyz! Pan przyjmuje niespra-
wiedliwy wyrok w milczeniu. Przyjmuje
go w wolnosci, bo poza ludzkim osgdem
widzi wole umitowanego Ojca — i mnie,
ktorg chce zbawic.

Panie, drze na mysl| o bdly, cierpie-
nie mnie przeraza. Ono jest nieprzekazy-
walne. Moze dlatego czesto wine za nie
zrzucam na innych, oskarzam, zazdroszcze
bliznim zdrowia, bo wcigz nie rozumiem, ze
ten trudny dar Ojca jest dla mego dobra
oraz dla tych, ktérych kocham. Dodaj mi
odwagi do przyjecia tej czgstki cierpienia,
ktorg mi wyznaczyta Twoja odkupiencza

mitos¢. Nie chce go tylko po stoicku znosig,

ale nim wspotzbawiac.

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste
i btogostawimy Tobie, Ze$ przez krzyz
i meke swojq swiat odkupié raczyt*

*Powtarza sie po kazdej stacji

Na poprzedniej stronie:
Tycjan: ,Cierniem koronowanie”, 1542-1543 .
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STACJA I
Witqj krzyzu

Warunkiem  bycia  uczniem
Jezusa jest wziecie swego krzyza na
kazdy dzier. Jezus pierwszy pokazat jak
sie go nosi, a Jego krzyz, ktérym sie
obarczyt to nasze cierpienie, ciezary,
przegrane, rozczarowania, bunty. On dzwi-
gat nasze bolesci i nidst je wytrwale,
z mitosciq az na szczyt Golgoty. W Jego
ranach jest nasze zdrowie.

Patrze na Ciebie zmeczony i po-
orany biczowaniem Krolu, gdy jako Stuga
Jahwe bierzesz pokornie krzyz, tak jakby
sie Tobie nalezat. A ja jeszcze wciqz
pytam: dlaczego to ja? Za co? Czy tak
musi byc¢? | szamocze sie w ggszczu
dociekan. Ucisz we mnie te natretne
mysli. Spdjrz na mojq udreke i pomodz mi
z wiarg objg¢ ten krzyz, ktdrego na co
dzien doswiadczam. Niech stanie sie we
mnie pokojem i poddaniem z mitosci.

@.f.n. o @
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STACJA I

Upadek

Stracit rownowage. Belka bolesnie
wzarta sie w ramie. Jezus upadt w pyt
drogi. Dokota gawiedz zgdna sensacji;
obojetnose, wrogose i nieczutosc eskorty.
Taki mocny, ze uciszat szalejgce morze,
a teraz bezsilny lezy w pyle drogi. Sam
tego chciat. Dla mnie.

| w moim zyciu byt czas dobrego
samopoczucia, osiggniec w zyciu zawo-
dowym i prywatnym. Az przyszto pierwsze
zatamanie. Choroba pozostawita trwaty
slad. Jakze trudno sie z tym pogodzic,
przyjqc¢ siebie takg, jakg sie jest. Nieraz
uciekam myslami w tamten zdrowy czas.
Jezu, naucz mnie zy¢ rzeczywistosciq
mojego krzyza. Naucz w zatamaniach
i bezsilnosci nie poddawac sie rozpaczy.
Niech umiem przylgng¢ do Twojej mocy,
ktéra mnie dzwignie.

STACJA IV

Spotkanie

Szta mozliwie blisko, by napie-
rajqcy ttum nie odgrodzit Jej od Syna.
Samotna i zbolata w tym srodowisku
znieczulicy i pogardy, mogta Mu tylko
ofiarowa¢ swojq petng bdlu obecnosc.
To takie wazne, zeby sie z Nim spotkac,
choc¢by oczami i zespoli¢ w jedno mil-
czqgce serce.

Kontempluje, Jezu, Twoje spot-
kanie z Matkg. Ona jedna rozumiata bez
stowa. Uczestniczyta swojq obecnosciqg
w Twoim leku, mece i bolu. Ufam, ze gdy
narasta wokdét mnie pustynia wew-
netrznej samotnosci, a bodlu wypo-
wiedzie¢ nie mozna, Ona jest takze
przy mnie, by swojq macierzynskqg obe-
cnosciq koi¢ moje cierpienia i dodawac
mi odwagi do kroczenia za Jezusem.
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STACJA V
Pomoc

Juz nie miat sity dzwiga¢ swego
krzyza. Potykat sie, staniat pod nim.
Z wielkiego wysitku drgat w Nim kazdy
obolaty nerw. | wtedy jakis cztowiek podtozyt
swoje mocne ramie pod Jego krzyz. Ale nie
uczynit tego dobrowolnie. Zostat przymu-
szony do tej postugi. Jezus jednak przyjat
z pokorq i wdziecznosciq te pomoc.

Jezu, wiem, co znaczy by¢ skaza-
nym na cudze rece. lle upokorzenia kosz-
tuje wymuszone dawanie. A nawet jesli
pomagajq z mitosciq, w gtebi duszy pozo-
staje poczucie niepotrzebnosci, pomniej-
szeniq, bezuzytecznosci. Naucz mnie, Jezu,
z prostotq, godnoscig i bez kompleksdw
przyjmowac¢ kazdg pomoc jako nalezng
Tobie we mnie. | zabierz mi poczucie
nieporadnosci, z ktorym sie borykam.

STACJA VI
Domysinosé serca

Szta w anonimowym ttumie i nagle
z chustg w dtoniach przedarta sie przez
otaczajqecy Go pierscienn gapiow. Kobiece
dtonie zwinne i delikatne otarty chustq Jego
Oblicze. Byty na nim slady przebytej meki,
potu, krwi i plwocin. Poczut ulge, zalewajqey
oczy pot nie zastaniat juz drogi. A ona znikta
w tlumie, tak jak sie zjawita..

Domyslnos¢ serca. Nie chce Panie,
by¢ jedynie biorcqg, ani centrum sSwiatq,
kims, kto tylko za wszelkg cene zatrzymuje
na sobie. | ja mam innym cos do danig,
musze tylko uwierzy¢ i stwarzac¢ wokot
siebie atmosfere wdziecznosci, drobnych
gestow przyjazni, zrozumienia, usmiechu,
ktore czynig zycie milszym i piekniejszym.
Dziekuje Ci, Panie, za dar dyskretnej
domyslnosci serca, ktorym mnie czasem
ktos obdarza.




STACJIA VI
Znowu upadek

Coraz mniej sity, a do korica jeszcze
daleko. Pociemniato w oczach. Zachybotata
sie belka - ktos potrqcit i — Jezus rungt na
ziemie. Lezy sam ze swojq bezsilnosciq. Jak
trudno sie podniesé. Szarpniety gwattownie
zbiera sie powoli. Przeciez Jego godzina
jeszcze trwa. Trzeba wstac i isc..

Nie mam sity dluzej opiera¢ sig
pokusie bezsensu. Gorycz i ciemnosc
narasta. Samotnosé, tepy bol powoli sqczy
poczucie beznadziejnosci. Skarze = sig,
niecierpliwie i miotam w buncie, bo nikt
tego nie dostrzega. Nikt nie przychodzi
z pomoca. Chce tak pozostac i zeby mnie
do niczego nie zmuszano. Ja juz sie nie
dzwigne. Za duzy wiatr na mojq wetne.
Gorzkie i bolesne doswiadczenie upadku.
Ale Pan widzi wyjscie, podaje dton i stawia
na nogi. Trzeba zaczqé¢ od nowa, bo i moja
godzina krzyza jeszcze trwa.

STACJIA VIII

Wspotczucie

Stanety na Jego drodze bezsilne
wobec rozgrywajgcego sie dramatu, ktéry
je przerastat. Jakg pomoc mogty Mu
ofiarowa¢ poza bezbrzeznym smutkiem
i bezradnosciqg tez? On chciat cos wiece].
Przyjqt wspotczucie, lecz domagat sie, aby
ono przeszto przez ich wnetrze, by zrozu-
miaty za co to wszystko i dla kogo.

Umie¢ wspodtczu¢ to wielka i pigk-
na cecha. Czy jq, ztozona niemocg, potrafie
wspotczu¢ zdrowym, interesowac sie ich
zyciem, wystuchac ich zwierzer, ktopotow,
radosci, zrozumie¢ ich jakze inng men-
talnos¢? Czy chce brac ich trudne sprawy
na kanwe swojej modlitwy? Czy wiem, ze
moge takze podarowac im swoj chory czas
I te czgstke cierpienia, ktérego mam pod
dostatkiem? Dawa¢ swoje chore zycie za
zdrowie chorych na grzech, to niezbywalna
MOoja szansa i powinNosc.
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STACJA X
Twarzq przy ziemi

Chyba tym razem juz sie nie
podniesie. Nie daje znaku zycia, lezy
twarzqg przy ziemi jakby w nig wpisany.
Robak a nie cztowiek. Upadt prawie
u wzgorza Czaszki. Wiec nie bedzie
widowiska, na ktoére ciggng ttumy?
Dzwiga sie bardzo powoli na dygocqgce
z bezsity nogi. Wstat. Doniesie nasze
zbawienie..

Ja tez nie zyje dla siebie. Jako czto-
nek Mistycznego Ciata czerpie ze zdrojow
zbawienia tryskajgcych w Kosciele swie-
tym. Mam ten przywilej, ze kazde, chocby
najbardziej intymne i drobne cierpienie
przezyte w tqcznosci z Jezusowym krzy-
zem przyczynia sie do mojego i swiata
zbawienia. Dziekuje Ci, Jezu, ze wciqz
uczysz mnie petniej zy¢ tajemnicq odku-
pienia i sprawami Kosciota.

STACJA X

Ogotocenie

Gdzie sq ci, na ktérych ktadt rece
i uzdrawiat, ci, co spozywali rozmnozony
chleb, ci ktorzy ciggneli za Nim gtodni
Jego stowa, bo tak nikt nie mowit?
Weczoraj stynny Rabbi, dzis odarty z
autorytetu, zdany na ludzkg wole
skazaniec. Zdzierajq z Niego szaty. Bdg
staje nagi wobec cztowieka. Wszystko
Mu odebrano. Na hanbe i urggowisko?
Nie. Z tej nagosci bije godnos¢ i dos-
tojenstwo.

To bardzo wazne, by cho¢ od czasu
do czasu stawa¢ przed Bogiem bez zadnej
ostony, w nagiej prawdzie catego swego
jestestwa. | dla mnie przyjdzie czas
ogotocenia. Przestang sie ze mng liczyc.
Coraz czesciej doswiadczam rozmaitych
ograniczen, bo ludzie nie majg czasy,
zajeci wiasnymi sprawami. Daj, Panie,
abym coraz petniej rozumiata ubdstwo
ducha i wolnos¢ dzieci Bozych.




STACJIA X]|
Przebaczenie

Rozpostarte ramiona naciggniete na
krzyzowe drewno. W rece i nogi wbijajg
gwozdzie. Tak. Teraz juz nardd jest bez-
pieczny: nic mu nie zagraza ze strony bun-
townika. Plucom brak powietrza. A jeszcze
jest ktos do rozgrzeszenia i ci, ktorzy nie
proszq o wybaczenie swojej zbrodni, bo nie
wiedzq, co czyniq. Przebaczenie Zbawiciela

wychodzi im naprzeciw. Oby chcieli je przyjqé.

Zyé przebaczeniem, to uzna¢, ze
potrzebujqg mitosierdzia, bo jeszcze ciqgle
budujq wedtug wiasnych pomystéw. Zyé
przebaczeniem, to zy¢ wolnoscig od urazdw,
komplekséw, ktére gromadzi i podpowiada
urazona ambicja. Uwolnij mnie, Jezu, mito-
sierny, przebaczajgcy oprawcom, uwolnij
od wewnetrznych zahamowart i lekdow.
Odblokuj mojg poraniong nieprzebacze-
niem - pamiegc.

STACJAXII

W rece Twoje

Odrzucony, zdradzony Krol zawist
na krzyzu migdzy dwoma totrami. Sycq sig
widokiem Jego meki, ztorzeczqg i szydzqg
z najgtebszej tajemnicy Jego zycia -
zawierzenia. Prowokujqg do zejscia z krzyza,
do sprzeniewierzenia sie Ojcu. Jakze jest
sam, opuszczony w tej godzinie ciemnosci.
Pod krzyzem stoi Najwierniejsza z matek.
Jg to nam oddaje. Wykonato sie.

Cdéz znaczq moje krzyze wobec
Twego, Panie? Cierpie na miare swoich
mozliwosci, a wiesz jak jestem staba. A gdy
cierpienie jest bardzo dojmujgce nie po-
trafie sie modli¢. Pozostajq tylko strzepy
urywanych mysli. Stane przy Matce i w
milczeniu, jak Ona, bede powtarzac: Bqdz
wola Twoja i w Twoje otwarte serce
powierza¢ ducha mego. Przyjmij go tak
i wtedy, jak sie Tobie bedzie podobato.
Tobie i Twojej Matce powierzam godzing
mojej smierci.
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STACJIA Xl
Uwolnienie

Do konca wierny swej odkupienczej
misji Jezus oddat Ducha Ojcu. Skrwawione,
sponiewierane mekq ciato, zostato zdjete z
krzyza. Juz nie cierpi. Spoczywa teraz w
ramionach bolesnej Matki. Ona je tuli oglg-
dajgc  spustoszenia, jakiego nasz grzech
dokonat na Jego ciele. Matko, czy tatwo jest
przebaczy¢ te zbrodnie? Ona wie, ze tak
miato sie dokonac¢ misterium zbawienia. Ona
jest z Nim jedno w przebaczeniu.

I moim ciatem zajmie sie ktos po $mierci,
a ona przyjdzie na pewno, byle z godnosciq
opuszcza¢ ten swiat dochowujgc wiary Bogu
i wiernosci ludziom. Nic nie zabiore ze sobq procz
tych stygmatow boly, ktore przeoraty moje serce
i ciato. One mnie upodobnig do Mistrza i do nich
przyzna sie Najbolesniejsza Matka Zbawcy.

STACJA XIV
Ku zmartwychwstaniu

Do konca pozostat Tym, ktorego skar-
bem jedynym byt Bog. On nam ukazat droge
ubogich i maluczkich Pana. Wyzuty ze wszyst-
kiego umart i zostat pogrzebany. Spoczagt w
pozyczonym grobie. Pan, Mesjasz, a zarazem
ubogi Ciesla z Nazaretu. Ale ten gréb pozo-
stanie pusty. Bég wskrzesi swego wiernego
stuge, otoczy Go chwatq i da Mu imie ponad
wszelkie imie. Dla nas. Dla naszego zbawienia.

Trudno sobie wyobrazi¢ wiasng smierc
i swiat bez nas. A jednak to niepodwazalny
pewnik. Spotkamy sie z ziemiq, by w niej spo-
czq¢. Ale duch pojdzie w jasnos¢ Zmartwych-
wstania na spotkanie z Jezusem zywym, ktory
gotuje mi miejsce w domu Ojca. Panie, naucz
mnie zy¢ i umiera¢ dla Ciebie.

Zakonczenie

Dziekuje Ci, Jezu, ze mogtam dotykac
Sladdéw Twojej meki. Spraw, abym godnie nosita
w sobie Twoje konanie dla mego zbawienia i po-
zytku tych wszystkich, ktorzy odrzucajq Twoj krzyz.
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Hubert Pietka

Rozwazania
Drogi Krzyzowej



1. Na smier¢ skazany

Jezus widziat na krzyzu

Wszystkich niesprawiedliwie sqdzonych
Skazywanych ideologicznie totalitarnie z nienawisci
Na $mier¢ zniewolenie zniszczenie

Przez ustawiane sady

On jest z nimi

2. Bierze krzyz

Widziat tam wszystkich ponoszqcych
Niestuszne i niesprawiedliwe przesladowania
Z powodu Jego Imienia

On jest z Nimi

3. Upada po raz pierwszy

Widziat wszystkich

Ztamanych na duchu rodzinnie materialnie
Przez panoszqce sie zto

Ktore rosci sobie prawa

Do decydowaniu o czyims

Zyciu zdrowiu bliskich dobru

Rosci pretensje do Boga

Tylko i wytqgcznych kompetencji

On jest z nimi

4. Spotyka Matke

Posyta Maryje by wspierata

Na smier¢ skazanych przepadek mienia
Zniewolenie przesladowanych za wiernosc
Bozym wartosciom i innym braciom

W Bogu i wtasciwym cztowieczerstwie
Jest z nimi

S. Cyrenejczyk

Widziat tez tych ktorzy ryzykujq
Wszystko w imie obrony

Praw Bozych i prawidtowych ludzkich
By nie przepadty mitos¢ dobro

On jest z nimi

Na poprzedniej stronie:
Jacopo Tintoretto: ,Droga na Kalwarig”, miedzy 1565 a 1567
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6. Weronika

Widziat kazdy gest dobry czysty

Nawet najmniejszy wobec przesladowanych
Przez ztych wszelkich Bozych dzieci

Tych dla ktérych wazniejsze

Jest dobro prawda ducha piekno

Niz przemoc totalna zta wszelka

Jest z nimi zawsze

7. Drugi upadek

Widziat wszystkich popadajgcych w rozpacz
Zniechecenie depresje z powodu pozornej
Zta przewagi a w Bogu

Jest inaczej On ich podnosi

8. Ptaczqce niewiasty

Widziat wspotczucie ale widziat

| tzy fatszywe On zna

Wszelkie zycia ludzkiego manowce
Chce prostowa¢ co skomplikowato sie
Jezus jest prosty

Jest z tymi prawdomownymi

W wyrazie serdecznosci jasnej

Q. Trzeci upadek

Widziat tez tych ktorzy sie
Poddajg zta dominacji wzbudza nadzieje
By mogli sie oprze¢

Zta pozornej dominacji lecz
Nie moze ona zapanowac

Nad ludzkimi sercami jesli te
Sie ztu nie zaprzedadzq

Jest tez z tymi

By sie otrzgsneli z letargu
Tego duchowego z obojetnosci
Wobec spraw Bozych

10. Obnazony

Jest z tymi ktorzy ryzykujg

Obnazajqc prawde z ktamstw wszelkich
Ktorymi zto chce omamic

Swiat ten i ludzi

Jest z tymi kagankami ludzkosci
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11. Przybity do krzyza

Jest tez z takimi ktérzy

Widzq juz wiasne grzechy stabosci

| chcq sie odtgczy¢ od

Spraw zta i odwrécic by

Moc prowadzi¢ czyste swe zycie

W Bogu podtug Jego wartosci

Jest z nimi naktaniajqc ich

Do nawrdcenia oddania zycia Jemu

12. Ukrzyzowanie

Czy jest On z obtudnikami

Z mordercami zbrodniarzami
wszelakiej masci

Jesli sie nie nawrdcg

Krzyz Chrystusa byt na darmo
Wobec nich jest z tymi

Ktdrzy sie odwracajg od zta

| kumoterstwa wszelkiego wsrod ztych

13. Zdjety z krzyza

Jest z tymi ktorzy oddajq
Sprawiedliwos¢ sprawiedliwym
w porzgdku Bozym

Jest z krzewigecymi tad moralny
Ktory objawia Bozy porzgdek
Powinny by¢ w tym swiecie

14. Ztozony do grobu

Jest z tymi ktorzy optakujg
Swoich bliskich polegtych w walce
Z dominacjqg zta w swiecie

W wojnach obronnych
jakichkolwiek rozgrywkach

Zta wobec dzieci Bozych

Staje obok tych pociesza

Zmartwychwstanie

Jest z tymi ktorzy krzewiq
Owoce meki Chrystusa w swiecie
Podtug prawdy Bozej w Kosciele

@ EWTN
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Katolicka 36




Rozwazania
Drogi Krzyzowe}

Matgorzata Nadzieja Mastow




Rozwazanie Drogi

Ubiczowany, obdarty z szat, upadasz, Chryste.
Krzyz ciqzy — kazg go nies¢ Cyrenejczykowi.
Korona z cierni wbita w Twe czoto..

Ty krwawisz, ocierasz Swq Twarz w chuste niewiasty
i idziesz ku Golgocie

umeczony poraniony, ponizony.

Upadasz, podnosisz sie — krok za krokiem
znaczony bolem, krwiq i cierpieniem.

Ludzie szydzq - zamiast pomyslec¢, zamiast zatowac..
Olbrzymie gwozdzie wbijane w Ciato,

huk miota przenika cisze.

Tabliczka wisi nad Tobg, Zbawco

— To Krdl Z\/dowski”... Twoja gtdwna wina???
- nagle ciemnos¢, ostatni krzyk.

Wybacz im, Boze - nie wiedzg, co czyniq”.
Oddajesz ducha, sktaniasz Swqg gtowe..

W osamotnieniu..

Ziemia sie trzesie,

peka zastona, zmarli powstajq..

- wykonato sie!”

przerazenie, panika wsrod ludzi..

To za mnie przesztes te meki,

Zbawco moj drogi.

Kazdy krok, kazde cierpienie

— to modj grzech.

Gwozdzie, korona — me winy.

Wybacz mi, Boze.. Wybacz mi, Boze..

- zgrzeszytam! tak bardzo..

Wydatam Cie jak Judasz

zapartam sig jak Piotr

szydzitam jak ttum gapiow

umytam rece jak Pitat..

Wybacz mi Boze, wybacz..

Przepraszam..

Tak bardzo zatuje..

Moj Boze..

Na poprzedniej stronie:
Caravaggio: ,Ztozenie Chrystusa do grobu”, 1603-1604 r.
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Wielka Sobota
L kwietnia 2026 .

Wigilia Paschalna w Wielkg Noc

1 Czytanie (Rdz1,1-2,2)

1 Psalm Ps 104 (103), 1-2a. 5-6.10 i 12. 13-14b. 24 i 35¢ (R: por. 30)
2 Czytanie (Rdz 22, 1-18)

2 Psalm Ps 16 (15), 51 8. 9-10. 11 (R: por. 1b)

3 Czytanie (Wj 14,15 - 15, 1a)

3 Psalm Wj 15, 1b-2¢. 3-4. 5-6.17-18 (R: por. 1bc)

4 Czytanie (Iz 5S4, 4a. 5-14)

4 Psalm Ps 30 (29), 2 4.5-6.11-12a i 13b (R: 2a)

S Czytanie (Iz 55, 1-11)

S Psalmz 12,2 3i 4bcd. 5-6 (R: por. 3)

6 Czytanie (Ba 3, 9-15.32 - 4, 4)

6 Psalm Ps 19 (18), 8-9 10-11 (R: por. J 6, 68¢)

7 Czytanie (Ez 36, 16-17a. 18-28)

7 Psalm Ps 42 (41), 2-3.5; Ps 43 (42), 3. &4 (R: por. Ps 42 [41], 3ab)
8 Czytanie (Rz 6, 3-11)

8 Psalm Ps 118 (117), 1b-2. 16-17. 22-23

Ewangelia Mt 28, 1-10

Wielka Sobota - tajemnica swiatta

Wielka Sobota jest dniem, w ktérym Koscidt rozwazajge Meke, Smieré Chrystusa
i Jego zstgpienie do otchtani, trwa przy Grobie Panskim w cichej pokornej i ufnej modlitwie.
Wierni czujg potrzebe wtasnego unizenia, a jego wyrazem jest post podjety w szczegdlnym
wymiarze milczenia oraz pojednania z bliznimi. W tym dniu podobnie jak w Wielki Pigtek
Koscidt nie sprawuje Eucharystii, ale Liturgie Godzin. Trwa wielka cisza i okazja do modlitwy,
adoracji Krzyza i Najswietszego Sakramentu. W swigtyniach pojawia sie duzo ludzi
szczegolnie dzieci z koszyczkami. Tradycyjne swiecenie pokarmow ma charakter modlitwy,
upraszania btogostawienstwa, jest to rowniez okazja do wyrazenia naszej wdziecznosci za

dary materialne i solidarnosci z biednymi.

Liturgia Wigilii Paschalnej, sprawowana w nocy z soboty na niedzielg, jest
najwazniejszym momentem roku liturgicznego. Jest Matkq wszystkich Wigilii i wszelkiej
liturgii Kosciota. Tej nocy Koscidt czuwajqe oczekuje Zmartwychwstania Pariskiego i sprawuje
te tagjemnice w sakramentach chrzescijariskiego wtajemniczenia. Rozpoczyna jq Liturgia
Swiatta, wniesienie Paschatu i wygloszenie Oredzia Paschalnego. Rozbudowane czytania
biblijne ukazujq historie zbawienia, ktéra osiqga szczyt w Zmartwychwstaniu Chrystusa.
Kolejna czesc¢ to Liturgia Chrzcielna stanowigca najpetniejszy owoc i wyraz Tajemnicy
Paschalnej. A po niej Liturgia Eucharystyczna, ktéra jest sakramentalnym uobecnieniem
Chrystusa Zmartwychwstatego. Wigilia Paschalna kornczy sie procesjq rezurekeyjnq bedqcq
publicznym uzewnetrznieniem sie Kosciota, ktory zyje Tajemnicqg Zmartwychwstania
sprawowang w Sakramentach.
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Wigilia Paschalna, sprawowana po zapadnigciu zmroku, upamigtnia wydarzenia
zbawcze ludu Starego i Nowego Przymierza. Tamto wyzwolenie z niewoli egipskiej i cudowne
przejscie przez Morze Czerwone zapowiadajg prawdziwe wyzwolenie spod panowania
grzechu i smierci, ktére wystuzyt nam Chrystus. Nasza wiara przechodzi z mroku nocy
w swiatto poranka, od tajemnicy krzyza do tajemnicy nowego zycia. Smutek zamienia sie w
rados¢. Rezurekeyjne dzwony i wielkanocne Alleluja to spiew wyzwolonej ludzkosci, ktora
wielbi swojego Boga Zbawiciela. Tak wigc czas wielkiego postu i swigte Triduum paschalne
odnawia wiarg, umacnia serce nadziejq i wskrzesza dusze do nowego zycia. Matka Kosciot
poprzez czynnosci i symbolike liturgii ukazuje wielkie tajemnice wiary, ktére wypetniajqg sie
dla naszego zbawienia kazdego roku od nowa. To dzieki nim ma sie¢ zmieni¢ nasze zycie,
ozywic wiara, a codziennos¢ winna promieniowac swiattem wielkanocnego poranka.

Niech wiec Paschalne tajemnice stang sie trescig nie tylko swigt, ale wszystkich
powszednich dni, szczegdlnie teraz, gdy mimowolni jestesmy swiadkami walki o nowy
ksztatt Ojczyzny. Bedzie ona na tyle nowa, na ile Chrystus bedzie jej Zyciem, $wiattem
i mocgq, na ile tajemnica cierpienia catego Narodu stanie sie fundamentem nadziei nowego,
lepszego jutra. Jezus przeszedt ze smierci do zycia, niech rados¢ Jego zwyciestwa stanie sie
inspiracjg do budowania zwycieskiej cywilizacji mitosci, byle tylko pamieta¢, ze droga do
chwalebnego zwyciestwa prowadzi przez Krzyz. W jego swietle nabierajq znaczenia
wszystkie bolesci i cierpienia. Niech Zmartwychwstaty Jezus obdarzy Kazdego z nas
pokojem i radosciq wiasciwg Wielkanocy.

s. Maria Szulikowska
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Kalwaria Zebrzydowska:
Polska Jerozolima,
ktora zachwyca swiat

Kalwaria Zebrzydowska to jedyna

na swiecie kalwaria wyrézniona przez UNESCO.
Jednak w Polsce ciekawych kalwarii jest wigcej.
Czy znasz je wszystkie?

Polska ze swoim pofatdowanym krajobrazem i gtebokgq tradycjq barokowq, stata sie
na przestrzeni wiekdw jedng z najwazniejszych enklaw kultu kalwaryjskiego w Europie. Skgd
jednak wzigt sie pomyst na budowanie replik Ziemi Swietej w Europie i ktdre polskie kalwarie
zastugujg na miano najbardziej wyjgtkowych?

Ziemia Swigta

Pielgrzymka do Jerozolimy od zawsze byta marzeniem wielu. Jednak dawnie]

spetnienie tego marzenia byto duzo trudniejsze niz dzis. Ekstremalny koszt, niebezpieczna

i wielomiesieczna droga byta wyrazng przeszkodq. Gdy w XV wieku Ziemia Swieta znalazta
sie pod panowaniem tureckim, dostep do miejsc swigtych stat sie jeszcze trudniejszy.

Wodwczas zrodzita sie koncepcja skopiowania drogi Chrystusa na Golgote. Aby
,Nowa Jerozolima” byta wiarygodna, wybierano teren, ktérego uksztattowanie przypominato
Jerozolime. Cho¢ kalwarie w Kordobie, czy Lubece sq starsze, to za matke wszystkich
kalwarii uwaza sie Sacro Monte di Varallo we Wtoszech (Piemont). Zostata zatozona w 1486
roku przez franciszkanina Bernardino Caimiego, ktéry po powrocie z Ziemi Swietej chciat
odtworzy¢ miejsca swiete dla tych, ktdrzy nie mogli tam dotrzec. Jednak to nie ona znalazta
sie na liscie UNESCO.

Kalwaria Zebrzydowska - jedyna taka na swiecie

Ufundowana w 1600 roku przez wojewode krakowskiego Mikotaja Zebrzydowskiego,
kalwaria ta jest fenomenem, poniewaz przetrwata w niemal niezmienionym ksztatcie
architektonicznym i krajobrazowym. Projektant, flamandzki artysta Pawet Baudarth,
wkomponowat 42 kaplice w beskidzki krajobraz w sposdb genialny. Budowle nie dominujg
nad naturg, lecz z niq wspadtgraja.

Od ponad 400 lat w Wielkim Tygodniu odbywajq sie tu Misteria Meki Panskiej,
w ktorych uczestniczq setki tysiecy wiernych. To nie jest skansen, to ,zywe” miejsce kultu.
Kaplice majq fantazyjne ksztatty geometryczne — elipsy, trojkqty, serca — co jest rzadkosciq
w architekturze sakralnej tamtego okresu. Nie dziwi zatem, ze znalazta sie na liscie
UNESCO.
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Najstynniejsze Kalwarie w Polsce

Cho¢ Zebrzydowska jest najbardziej znang,
Polska posiada dziesigtki innych ,drézek”.
Mojemu sercu najblizsza jest Kalwaria
Wejherowska, ktérg wielokrotnie przecho-
dzitem jako dziecko w ramach wakaciji
z rodzicami. Trzecia najstarsza na obecnym
terytorium Polski. Pod jej fundamenty miano
wysypac ziemie przywiezionqg w beczkach
prosto z Jerozolimy, by wzmocni¢ sakralng
wiez z Ziemiq Swietq. Kalwaria odwzorowuje
uktad drogi krzyzowej w Jerozolimie, dokagd
udat sie zaprzyjazniony z Wejherem cysters
oliwski, ojciec Robert z Werden, by doktadnie
zmierzy¢ wszystkie odlegtosci. Wzgledem
wymienionych jest tez wyjqtkowa z powodu
potozenia na pétnocy kraju.

Przy tworzeniu Kalwarii na Gérze Swietej
Anny architekt wzorowat sie na uktadzie
Kalwarii Zebrzydowskiej. Wyjgtkowosci
nadaje jej rowniez pofozenie na wygastym
wulkanie i wizyta papieza Jana Pawta |l.
Jej barokowe kaplice sqg wkomponowane w

unikalny geologicznie teren.

NS

Telewizja

Katolicka

Nie sposéb wspomnie¢ Kalwarii Pactawskiej
nazywanej ,Jerozolimq Wschodu”. Rozcigga
sie na stromych wzgdrzach niedaleko Prze-
mysla. Stynie z terenu przypominajgcego
Jerozolime i ogromnej czci dla Matki Bozej
Stuchajqce].

Z bogatym programem ikonograficznym
Kalwarii Wambierzyckiej jest zwigzane takze
nazewnictwo wzniesien otaczajgcych miej-
scowos¢, nasuwajqce skojarzenia z Jerozoli-
ma. Cate miasteczko zostato zaprojektowane
jako gigantyczna dekoracja do kalwarii.
Monumentalne schody i fasada bazyliki
przypominajqg scenografie operowq. 7 z 14
bram odpowiada rzeczywistym bramom
w murach miejskich Jerozolimy.

Kalwarie to cos wiecej niz obiekty sakralne,
czy zabytki. To dowdd na to, jak wielka byta
ludzka potrzeba dotknigcia Misterium i przy-
blizenia go zaréwno biednym jak i bogatym.




Uroczystosc¢
Zmartwychwstania
Panskiego

5 kwietnia 2026 .

1 Czytanie (Dz 10, 34a. 37-43)

Psalm Ps 118 (117), 1b-2. 16-17. 22-23 (R: por. 24)
2 Czytanie (Kol 3, 1-4)

Ewangelia J 20, 1-9

Witaj Zbawicielu nasz

Kiedy nadchodzi wiosna, ziemia powoli zmienia szarqg szate, jawi sie zielert nadziei
udekorowana kwiatami kwitngeych sadéw i tgk; w wiosennie zmieniony krajobraz pieknie
i cudownie wpisuje sie pierwszy dzier tygodnia z najradosniejszg nowing dla swiata:
Chrystus zmartwychwstat!

W tajemnicy zycia pojawita sie taka nowose, iz $mierc stracita swoje ostatnie stowo,
grzech szkaradnos¢, a szatanowi Zwyciezca $mierci odebrat jego tup.

Stowa Exultet ,,Raduj sie ziemio, opromieniona tak niezmiernym blaskiem, a
oswiecona jasnosciq Kréla wiekow, poczuj, ze wolna jestes od mroku, co swiat okrywa”
ogtaszajq zbawienie i wolnos¢, ktora jest darem i zadaniem, nadziejq i mitosciq,
fundamentem wiary i prawdq, ktéra przez wszystkie wieki i pokolenia weigz przechodzi przez
probe podwazenia faktu.

. Zmartwychwstanie Jezusa wywrdcito swiat do gory nogami. Krzyz, ktory w zamysle
Zyddw miat zakonczy¢ problem Jezusa z Nazaretu — okazat sie swiattem nowego zycia,
zwycigstwem bez precedensu zamknietym w wyznaniu: Ufajcie, Jam zwycigzyt swiat!

Tajemnice zbawienia odstania czas od zwiastowania do zmartwychwstania.
Wszystko, co jest posrodku, okazuje sig realizacjq Bozej strategii, ktéra nie zostawita
cztowieka po upadku. Jedyna opcja, ktéra ttumaczy $mier¢ krzyzowq, wyjasnia sie przez
Mitos¢. Bog tak umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w niego
wierzy, nie zgingt, ale miat zycie wieczne. (J 3, 16). Kazdy, kto byt w Ziemi Swietej, kto dotknat
fundamentéw wiary zamknietych w przestrzeni Kalwarii, pustego grobu i wszystkiego, co
poprzedzito $mier¢ i zmartwychwstanie Pana Jezusa. Znamienna jest scena z gory Tabor,
gdy po przemienieniu Jezus prosi uczniow, by nikomu o tym nie mowili, az Syn Cztowieczy
zmartwychwstanie.

Poranek wielkanocny jest dla cztowieka kazdej epoki wyzwaniem. | wcale nie chodzi
o to, ze $mier¢ zwarta sie z zyciem, ale o ludzki umyst i serce stojgcy w obliczu prawdy o
takiej sile razenia, ze wszystko, co dotgd znane, doznaje mistycznej metamorfozy i zycia
nalezgcego do zupetnie innej przestrzeni.
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Od poczagtku prezentowane sq rdzne opcje; straznicy wzieli pienigdze i mieli gtosi¢
ustalong wersje, apostotowie pobiegli do pustego grobu, niewierny Tomasz nie uwierzy,

dopoki nie wtozy palca i nie dotknie ran. Najbardziej jednak $mieszy ta opcja niedowiarkow,
ktora co jakis czas powtarza wies¢ o znalezieniu doczesnych relikwii Jezusa.

Kazdy z nas osobiscie rozpoznaje i przyjmuje - albo nie - Prawde
zmartwychwstania. Jezus zyje i smier¢ nie ma juz nad Nim zadnej wtadzy, ale nad nami ma
jeszcze wiadze, zanim wejdziemy do domu Ojca, gdzie mamy przygotowane wieczne
mieszkanie. JA JESTEM ZMARTWYCHWSTANIE | ZYCIE, KTO WIERZY WE MNIE, CHOCBY
| UMARE ZYC BEDZIE.

Prawda poranka wielkanocnego jest nadziejg dla cztowieka wiary. Nadziejq, ktéra
zawiesc nie moze. Jezus zmartwychwstat jako pierwszy sposrdd tych, co pomarli, a potem,
gdy nadejdzie czas: ,,Pan cie wskrzesi w dniu ostatecznym”.

s. Maria Szulikowska

John Stanhope: ,Dlaczego szukacie zyjqcego wsrod umartych”, 1870-1890 .
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Poniedziatek
w oktawie Wielkanocy

6 kwietnia 2026 r.

1 Czytanie (Dz 2, 14. 22b-32)
Psalm Ps 16 (15), 1b-2ai 5. 7-8. 9-10. 11 (R: por. 1b)
Ewangelia (Mt 28, 8-15)

Tajemnica Zycia i Prawdy

Oktawa wielkanocna trwa, a razem z nig wiosenna rados¢ nowego zycia. Cztowiek
bowiem potrzebuje czasu, by odnalez¢ sie w nowym wymiarze. Tajemnica grobu
przechodzgca w tajemnice zycia stata sie faktem, ale uznanie tego faktu za prawde jest
trudne. Ewangelia w relacji o zmartwychwstaniu wspomina réwniez o przekupionych
straznikach. Manipulacja zatem nie jest zjawiskiem wspodtczesnosci tylko. Jakg site
miat i ma pieniqdz! Za pienigdze Judasz sprzedat Mistrza, za sfatszowanie prawdy
o zmartwychwstaniu réwniez zaptacono gotowkq. Straznikom grobu dano duzo pieniedzy
i gotowq wersje wydarzer, ktérg mieli ogtosi¢; a co gorsze, ze ta zakupiona informacja trwa
do dzisiaj. Zatem, jedni gtoszq, ze Jezus zmartwychwstat i sq swiadkami, bo widzieli
zyjgcego Pang; inni zas ktamiq i majg z tego profity. Pot biedy, gdyby szto tylko o stowaq,
ale trudnos¢ zaczyna sie na krawedzi serca stuchacza, ktéry dostaje dwie wersje jednego
wydarzenia. W tym wypadku sita przekonania i logika argumentu za i przeciw jest
jednoczesnie. Uczniowie gtoszq, ze widzieli Zmartwychwstatego, przekupiona straz, ze Jego
ciato zostato wykradzione.

Faktem jest, ze wiara w prawde i w ktamstwo nie moze sie pomiesci¢ w jednym
sercu; cztowiek uzywajgc rozumu poznaje i wybiera te rzeczywistose, ktora jest dla niego
prawdgq. Problem w tym, ze od pierwszego cztowieka w raju, ktéry dat sie zwies¢ kiamstwu
szatanag, istnieje catkiem spora ilos¢ fatszywych informacji podawanych w imie nauki,
prawdy, wolnosci czy dobra. O biedne ludzkie serce! Rozdroza ktamstwa i sciezka prawdy
nie jeden raz wprowadzity w btqd; cena fatszu zawsze jest wysoka. Prawda czy fatsz
w odniesieniu do zycia ma za sobq zniwo $mierci potezniejgce z biegiem czasu. Uwierzy¢
w ktamstwo to trwaé¢ w mroku i cieniu smierci, to pozbawi¢ siebie nadziei, to nadal czekac
na wybawienie, ktére nie wiadomo skgd ma nadejs¢. Jezus wyprowadzit swoich do Gadlile,
do krainy spokoju, gdzie fatszywy przekaz o Jego zmartwychwstaniu jeszcze nie dotart, tam,
nad brzegiem jeziora, w miejscach dobrze znanych rybakom stawia im nowe zadania, daje
petnie wtadzy, a przede wszystkim mogaq sie oni cieszy¢ swoim Nauczycielem przez 40 dni
az do wniebowstgpienia.

P Ewm




Ewangelia zawiera wiec samo zycie, to, ktdre pochodzi od Bogaq, i to ktére maty
cztowiek probuje sobie stworzy¢ obok prawdy. Kwestia pozostaje otwarta, i chociaz
zbawienie sig juz dokonato, to zawsze wejdq jacys ludzie, ktérzy posiejq niezgode.
W ktamstwie zatem tkwi Zrédto roztamow, a tolerowanie ktamstwa na réwni z prawdg,
prowadzi do chaosu. Kwesta czystosci wiary tqczy sie z wiernosciq prawdzie, za ktérg, na
przestrzeni wiekdw, wielu wyznawcow zaptacito najwyzszg ceng, czyli oddato swoje zycie.
W stowach Pana Jezusa: ja sie na to narodzitem i na to przyszedtem na swiat, aby daé
swiadectwo PRAWDZIE, jest sugestia.. poznacie prawde, a prawda was wyzwoli.

A tak przy okazji warto zapyta¢: od czego wyzwala poznanie prawdy?
Odpowiadajqc — stwierdzam, ze poznanie prawdy wyzwala od straty czasu na szukanie jej
w ggszczu nowych utopii, od leku, ze cos moze okazac sie kolejnym fatszem, od poczucia

bezsensu i zagubienia w doczesnosci. Prawda raduje, jest sitg ducha, fundamentem relacji
cztowieka z Bogiem i bliznimi.

Wiadomosg, ze smier¢ jest pokonana, grzech odpuszczony, cztowiek odkupiony,
i digbet nie ma juz nad nim mocy — to szczescie pokazane przez Jezusa jako posiadanie
kosztownej perty. Kwestia pieniedzy zostata jasno przedstawiona w sytuacji Judasza
I Straznikow, ktdrzy spigc nic nie widzieli, albo bez pogrgzenia we $nie wiedzg jak byto
i milczg o faktach, gtoszgc za pienigdze spreparowane mity. Jezus umart i Zmartwychwstat
— tej prawdy nalezy sie trzymacd, a kazda inna wersja jest klamstwem. Mozna powtdrzyc
pytanie sw. Pawia: jesli Chrystus zmartwychwstat, to dlaczego twierdzq niektdrzy, ze nie ma
zmartwychwstania? Niektérzy twierdzq inaczej — za pieniqdze. Czy wszystko mozna kupic
za pieniqgdze? Nie, nie wszystko, dary Boze sq darmo dane, bo tylko Bog jest hojnym Dawca.
Ustami Proroka Izajasza zaprasza: PrzyjdZcie do Mnie wszyscy i kupujcie, cho¢ nie macie
pieniedzy, kupujcie bez ptacenia za wino i mleko...

Zostalismy odkupieni i Bogu niech bedq dzieki, Jezusowi chwata! A Kosciotowi
czesc¢ za gtoszenie niezmiennej prawdy, ze Jezus zmartwychwstat!

s. Maria Szulikowska

Maerten de Vos: ,, Zmartwychwstanie Chrystusa”, okoto 1564 r.




Ciekawostki

Smigus Dyngus - to potqczenie dwdch
odrebnych zwyczajow:

- Smigus polegat na symbolicznym ,sma-
ganiu” wierzbowymi witkami po nogach
oraz oblewaniu sie wodqg. Miato to ,wybic”
z cztowieka choroby i zte moce po zimie.

« Dyngus (z niemieckiego dingen — wyku-
pywac sie) byt formg sgsiedzkiego ,kole-
dowania”. Mozna byto wykupi¢ sie od
oblania wodgq, oferujgc gosciom pisanki,
kawatek baby wielkanocnej lub kieliszek
domowej nalewki.

« W ludowej wierze woda byta zywiotem
zyciodajnym. Polanie dziewczyny wodqg
nie byto ztosliwosciq — wrecz przeciwnie!
Byt to swoisty komplement matrymo-
nialny. Ta, ktéra zostata najbardziej prze-
moczona, mogta liczy¢ na najwieksze
powodzenie u kawaleréw. Sucha sukienka
w poniedziatkowe potudnie byta dla panny
powodem do towarzyskiego niepokoju.

Polska tradycja lokalna skrywa peretki,
o ktérych w miastach czesto zapominamy.
W okolicach Wieliczki (Lednica Gérna) do
dzi$ grasuje Siuda Baba - mezczyzna
przebrany za usmolong kobiete, ktéry szuka
panien, by wysmarowac im twarze sadza.

Z kolei w matopolskiej Dobrej spotkamy
Dziady Smigustne. To postacie owiniete
w stomiane powrozy, z maskami z baraniego
runa. Wedtug tradycji, to pamigtka po
jercach z niewoli tatarskiej, ktérym obcigto
jezyki — dlatego dziady nie méwiq, a jedynie
wydajg charakterystyczne pomruki i proszg
o datki, polewajgc wodg opieszatych

darczyncow.

P Ewm

Cho¢ uwazamy Lany Poniedziatek za nasz
,fowar eksportowy”, sgsiedzi majq wiasne,
rownie ciekawe warianty tego swieta:

* Wegry (Locsolkodds): Tutaj tradycja jest
nieco bardziej.. elegancka. Mezczyzni od-
wiedzajg kobiety i recytujqg wierszyki,
pytajqc, czy mogag je ,podlac’, by nie
zwiedty. Zamiast wiader wody, czesciej
uzywajg wody kolonskiej lub perfum.
W zamian otrzymujq malowane jajka lub
alkohol.

¢ Czechy i Stowacja (Pomldzka): U naszych
potudniowych sgsiadéw dominuje aspekt
,Smigusa”. Mezczyzni plotq specjalne kor-
bacze z wierzbowych witek, ozdobione
kolorowymi wstqzkami, i delikatnie sma-
gajg nimi kobiety, co ma zapewni¢ im
zdrowie i mtodosc¢.

» Ukraina (Otywanyj Poneditok): Zwyczaje
sq bardzo zblizone do polskich, ze szcze-
golnym uwzglednieniem obmywania sig
wodqg w celach zdrowotnych.

Zoha Stryjenska, ,Dyngus”, ok 1940 r.
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Wielki Tydzien i Swieta
Zmartwychwstania Panskiego 2026
na antenie EWTN Polska

NIEDZIELA PALMOWA Msza sw. w Niedziele

Z PAPIEZEM LEONEM XIV Zmartwychwstania Panskiego
RZYM / BAZYLIKA | PLAC SW. PIOTRA FAGIEWNIKI LUB KALWARIA
29 marca 2026 r. godzina 10:00 S kwietnia 2026 r. g. 9:00

ttumaczenie na jezyk polski
Wielkanoc z Papiezem Leonem XIV

Msza Krzyzma - Aniot Panski
ARCHIKATEDRA WROCEAWSKA i btogostawienstwo Urbi et Orbi.
2 kwietnia 2026 r. g. 2:00 RZYM / PLAC SW. PIOTRA
S kwietnia 2026 r. g. 12:00
Msza Wieczerzy Panskiej ttumaczenie na jezyk polski
z Papiezem Leonem XIV
RZYM Poniedziatek Wielkanocny
2 kwietnia 2026 r. g. 17:30 - Msza swigta
tlumaczenie na jezyk polski NIEPOKALANOW

6 kwietnia 2026 r. g. 10.00
Liturgia Wielkiego Pigtku
NIEPOKALANOW
3 kwietnia 2026 r. g. 18:00

Droga Krzyzowa

z Papiezem Leonem XIV
RZYM | KOLOSEUM

3 kwietnia 2026 r. g. 2115

ttumaczenie na jezyk polski

'_l'
Liturgia Wigilii Paschalnej M&ﬁ!
et

z Papiezem Leonem XIV 'F S

RZYM

4 kwietnia 2026 1. g. 21:00 - .
tlumaczenie na jezyk polski ZeSkqnuJ I oglqdaJ!
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O nas

EWTN Polska to telewizja katolicka, ktdrej charyzmatem jest gtoszenie Prawdy
o Zbawieniu. Naszym zadaniem, misjq i powotaniem jest odkrywac jq i pokazywac swiatu.
Robimy to, poniewaz Jezus Chrystus jest Drogq, Prawdq i Zyciem. Dbamy, by nasz przekaz
byt rzetelny i uczciwy.

Transmitujemy Msze sw, nabozenstwa i modlitwy z sanktuariéw Polski i $wiata.
Nasze produkcje to rozmowy, wywiady, s$wiadectwa i wyktady, ktére przekazujg
nauczanie Kosciota katolickiego. To takze reportaze, filmy, czy rozwazania na rézne
tematy z perspektywy katolickiej. Nasz wdz transmisyjny mozna spotkac w wielu polskich
sanktuariach, skqd transmitujemy wazne uroczystosci koscielne.

Nalezymy do sieci EWTN Global Catholic Network, ktéra zrzesza telewizje
katolickie z catego swiata. Produkowane przez naszych dziennikarzy materiaty pojawiajq
sie w serwisach informacyjnych EWTN (EWTN News Nightly, CNA, ACI Prensaq, etc.)

Wigcej o EWTN znajdziesz na www.ewtn.pl

Nasza stacja utrzymuje sie wytqcznie dzigki wsparciu Widzéw. Jesli chcesz i mozesz,
wesprzyj misje docierania z Prawdq o Zbawieniu regularng darowiznq — dzieki niej bedziemy
mogli nadal tworzy¢ programy, ktére pomagajq Ludziom poznawaé¢ Boga i Jego mitosé.

Numer konta:

271090 1522 0000 0001 3206 3327

(Santander Consumer Bank)

Tytut wptaty:

Darowizna na cele statutowe, wsparcie misji EWTN

Jak mozesz wesprzec¢ misje
gloszenia Prawdy o Zbawieniu?
Wejdz na: https://wspieram.ewtn.pl

Telewizja
Katolicka




Zapraszamy
do oglgdania programow
przygotowanych specjalnie
na okres Wielkiego Postu.
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